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12 CONCURSO DE HORTAS DOMICILIARES - SFS.

12 Concurso de Hortas Domiciliares, organizado pelo Conselho Municipal de
Seguranca Alimentar e Nutricional.

Tema: “Alimentacdo Sauddvel e Qualidade de Vida”

Objetivo Geral: incentivar o cultivo doméstico de hortas agroecoldgicas pela
populacdo rural e urbana do municipio, avancando nas questdes relacionadas a
agregacao familiar, reducdo da inseguranca alimentar, preservacao ambiental e
agricultura natural em pequena escala.

Objetivos Especificos:

Promover a educacao alimentar e nutricional, auxiliando na mudanca de
habitos alimentares;

Fomentar a pratica da horticultura biolégica sustentdvel, dando a
oportunidade de cultivar os seus préprios produtos;

Promover uma alimentacao saudavel com produtos bioldgicos (ou
produtos vegetais provenientes de agricultura tradicional);

incentivar a diversificacao de hortalicas, frutas, flores e plantas
medicinais nas hortas;

incentivar o uso de adubacao organica, aproveitamento da agua da chuva
e praticas alternativas para controle de pragas e doencas;

Resgatar a agricultura no espaco urbano e despertar o interesse para a
preservacao do meio ambiente;

identificar técnicas de manuseio do solo e manuseio sadio dos vegetais e
hortalicas;

Conhecer técnicas de cultivo;

Compreender relacao entre solo, agua e nutrientes;

identificar processo de semeadura, adubacao e colheita;

Refletir sobre os desperdicios alimentares;

Sensibilizar a populacao para o respeito e defesa pelo ambiente;
Potenciar a utilizacao da compostagem e sensibilizar relativamente as
guestdes dos residuos;




CONSELHO MUNICIPAL DE SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL-COMSEA
Sao Francisco do Sul — SC
Lei n°1756/15 - Decreto de Regulamentacdo n°2443/16 de 16.06.2016
Fone: (47) 3444-5577 | 3444-5690

Compreender a importancia para a salde, de uma alimentacao
equilibrada e incentivar o consumo de verduras e legumes;

incentivar o uso das plantas rurais e urbanas e ao cultivo de verduras e
hortalicas sem agrotdxicos e/ou demais produtos prejudiciais a saude,
melhorando assim o bem estar e a qualidade de vida;

Resgatar a cultura de alimentacdo natural, saudavel e adequada.

Principais resultados/beneficios gerados:

1 - Producao de verduras e hortalicas de qualidade;

2 - Conscientizacao das familias do mal causado por agrotéxicos e demais
produtos;

3 - Melhor qualidade de vida;

4 - Conscientizacdo sobre a reutilizacdo da égua da chuva contribuindo
para o processo de sustentabilidade ambiental;

5 - Economia familiar.

Do Objeto do Concurso:

Estardo aptos a participar do concurso todos os municipes residentes em
areas rural e urbana do municipio.

Todas as unidades familiares inscritas deverao cultivar hortas domiciliares
para uso proprio e que facam o uso de adubacao organica.

Os participantes deverao acessar este regulamento do concurso,
disponivel no site http://www.saofranciscodosul.sc.gov.br;

Preencher e enviar formulario de inscricao (anexo |) para participar do 1°
Concurso de Hortas Domiciliares pelos e-mails conselhos.sds@gmail.com
ou sotnaslu@hotmail.com e imprimir confirmacao de recebimento ao final
do processo, ou retirar formulario na sede da Secretaria de Salde, sito a
Rua Manoel Antonio Bueno, 387 - Rocio Grande, com a Nutricionista Carla,
no horario de expediente e também na sede da secretaria executiva dos
conselhos situada a Rua Coronel Oliveira, 274 - Centro.

O participante deverda entregar junto a ficha de inscricdo a declaracao de
responsabilidade (anexo ll);

A premiacao serd concedida aos vencedores {12 a 3° colocados);

Aos vencedores (12 a 39) serd concedido (1) um certificado de premiacao
do 12 Concurso de Hortas Domiciliares de SFS “Alimentacdo Saudavel e
Qualidade de Vida";

A todos os inscritos e que desenvolverem a Horta Domiciliar, mesmo nao
classificados, receberao um certificado de participacao no concurso;
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e 56 serd aceita uma inscricao por unidade familiar;

e Para a classificacdo serd considerada a analise presencial da Comissado
Julgadora em visita com data pré-estipulada neste regulamento e a
descricao da tabela da horta entregue na inscricao conforme anexo |;

Da Avaliacao:

e (aberd a Comissao julgadora analisar a documentacao relativa a cada
inscricao, realizar a avaliacao presencial das hortas e emitir a pontuacao
para cada quesito.

e Serdo avaliados e atribuidos uma pontuacdo de 5 (cinco )} a 10 (dez) nos
seguintes critérios subjetivos: estrutura, criatividade, organizacao,
diversidade, manutencao e conservacao e envolvimento dos
participantes.

e O COMSEA anunciard as cinco primeiras hortas classificadas pela
Comissdo Jjulgadora e realizard a premiacdo em data e local a ser
comunicado.

e E facultativo que a unidade familiar participante registre em video e/ou
fotos a sua horta e envie a Comissdao. O registro de imagens nao
acrescera na pontuacao da avaliacdo, mas tera a finalidade de ilustrar e
divulgar o trabalho desenvolvido;

e Sera desclassificada a unidade familiar participante gque: fizer uso de
produtos quimicos ({(agrotéxicos ou fertilizantes) nao registrados para
cultura e sem o receituario agronémico.

Da Comissao:

A Comissdo sera composta por técnicos ligados a area de agricultura e
alimentacao, convidados pelo COMSEA.

Cronograma:

Data: 25/07/2016 - Lancamento do Concurso, com publicacao e divulgacao do
regulamento no site oficial da prefeitura;
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Data: 25/07/2016 a 19/08/2016 - Periodo de inscricdo {(encaminhar a ficha de
inscricao, declaracao e tabela de descricao da horta);

Data: 25/07/2016 a 30/11/2016 - Execucao da horta por meio da implantacao,
implementacao, manutencao da mesma, organizacao dos documentos
comprobatérios exigidos por este regulamento;

Data: 03/10/2016 a 30/11/2016 - Visitas da Comissao julgadora as Unidades
Familiares participantes;

Data: 02/12/2016 - Andlise da Comissao julgadora com a pontuacdo e
classificacao das cinco melhores hortas {(dentre todas efetivamente inscritas};

Data: 02/12/2016 ~ Publicacao de todas as unidades participantes e divulgacao
das cinco primeiras Hortas selecionadas;

Data: 09/12/2016 -~ Solenidade de Premiacao das hortas vencedoras com a
presenca de representantes de todas as unidades familiares inscritas.

Obs.: Este cronograma poderd sofrer alteracbes que serdao comunicadas
previamente.

*Os casos omissos nao previstos neste regulamento serao resolvidos pelo
COMSEA.
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ANEXO |

12 CONCURSO DE HORTAS DOMICILIARES - SFS.
“Alimentacdo Saudavel e Qualidade de Vida”

FORMULARIO DE INSCRIGAO:

Tabela de descricdo da Horta Domiciliar

Unidade Familiar:

Data do inicio de execuc¢ao da horta:
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ANEXO Il

Declaracao
Eu, responsavel legal pela
horta domiciliar residente no endereco

, declaro que encaminho a

ficha de inscricdo do 19 Concurso de Hortas Domiciliares “Alimentacdo Saudavel
e Qualidade de Vida” e atendo a todas as exigéncias deste regulamento.

Responsdavel legal




